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¢ Bl desarolle del hambre es1a gabemads por leyes, no por amificics, v e loy de causa v alscta as lan ahsoleta

& inevitable an el reing oculta de los pensamizsntas como kb a5 an e munda de las chjgles visibles y matanakas,

S 4 Un cardcher admirabde no es gsunka de azar o de favar, sing el resuBiaco natural de un conslanle esfuerzo en

albergar los pensamienios comesios, @l cfecto de una muy lange y apreciada asociacitn con pensamEntes

admirzbles. Un caricter mnoble v bestial, por & mismo process, es el resullado de pensamicnics vies
abergados coninuamenie.

El gz hacho o deshecho por sl mismo: an la anmonia del pensamiantas fora las amas con kes que 28
destruye; fambicn clabora a5 herramientas con lés qua corsiniygs para si mansones celestales de felicidad
fartaleza y paz. Con la elecoidn v aplcacdn de s peansamienios cormetlos o hombre asciende a ks perlecoion
dvina; Con |a aplicackin y & abuso de loe pensamientos incamsclos, descience bajo &l nivel da las bestias.
Enfra g=ias dop exbremcs agtén todas ks cateqorias ded cardcler, ¥ ol hombre o5 50 massies ¥ hacedor,

D hotas las merayvilosas vendades del alma gue ban sdo recuperadas y redescubkanas en &s1a ana, ringuna

J mas grandicsa ¥ fecunda de divina promesa y esperanea gue esta - |l ambire & el ame del pensamienio,
¢ Torjedor del caracler, creador ¥ modelader de condicanes, entorma y desting

Came un ger de Pader, Infeligencia y Amaor, y sefar ce sus propics pensamiemas, el hombes pases | llave
O cads siuacitn, ¥ Beva congigo ls agancia de lransfarmacian y regensmcion por I cual kase de =l misma o
gue quiare.

El amibre &2 smampna el amad y sefior, in an s estado de mayor debilided v abandono; pam en g dehifdad
y degradacidn es @l amo neco que gobiema mal sus asuntos, Cuando empieza 8 refladanar acerca de su
condicidn, v a buscar diigentemente la Ley que b llewd & sse estado, g8 irarslorma en el amo sabin,
carmlizanda inteligeniemenie su enaergia, ¥ alaborands peneamientos fructifenss. Ese es ol amo sabo, ¥ &
hombre sélo puede legar a sedo descubriendo gsnlra de s misme [as leves del pensamisnta; descubrimisnin
qua ex resuliada de aplicacidn, auto-analsls, ¥ experisnca,

Splamente después de mucha buscar ¥ excavar @l oo y Bos dismanies san oblenidos, v ol hamane pusds
enconirar cada verdad asociada con su 5er 5l 2ave con delermingcin en ko profunda de su alma; v probard
mnequivocamante que e fofador de su caracter, modalador de su vida, i eonsiuclor de sy dasting, 51 wigls,
cantrola, ¥ altera 55 pensamiantas, siguiends &l rastio de sus efeclos en si misma, en ofras, en su vida
arcunstancias, enlazendo causa ¥ elacto con practica @ invesligadon pacientes, ¥ utilzands cada experiancs,
aln ka més rvial, cada hechs colidiane, como medios para obbener ol conacimicrie 86 51 Misms gQue es
Entendmienia, Sabkluria, Foder. En ase serlido, como en ningldn oira, astd b ey absoluta "Aguel que buspie
anconlrard; @ equel qua toque |6 puers @ele 58 le abid™ séle con paciencia, précica, e imperinencia
meesarde puede un hombre anirer por 18 Puers del Tampls dal Conosmiensa.

2
EFECTO DEL PEMSAMIENTO EN LAS CIRCUNSTAMCIAS

. { La menie de un hambne se compara & um JBrdn, que puede sef inbebgentemente cultivado o ser absndonsdo v
Alenarsa da hierbas; pero sea culthvacs o descudacs, esld destinedo a producr. Si no se siembren semilas
Oties, gnipnees semibas de Niertsa mala cRerdn, crecaran en abundanda ¥ s¢ reprodyucinan,

Al kel que un (ercknend Sultiva su parcals, mantaniéndola libre de mala hierha, cultivando laa Temes v ruos
e requieng, 350 dabs tambian @l hombe alender @l jardin de su mente impléndola da pensamsantas datinas,
iniities e impuros, ¥ cullivands hasta la parfeccian bas flores y frubos de pensamientos correclos, Gles y puros.
Sl siguisnto eshe procass el hombre larde o temprana dascubre que 8 s el jardinang maesin de su espiri,

*Eractar de s vida, Tambidn descubre en sl misma, las beyes del pensamicnio, y entiends, cada vear con mayor
Apreciskin, como la fuerza dal pansamientlo y los elemenios de [a manka operan an la Tormacian de zu cardcar,

Laus dreunstancias y su desting,

= El pensamianta v &l cardcler san une selo, y mienires o carcter solo 28 manifiesla ¥ dessubre a ravés de

[las cirounstancias, el enlorma de lavida de una parsone Samgre csiard an armonia con su esiade interor, Esie
no sigrifica gue las drounstancias die une persona en un mamanto dada son un indicader de todn su cardcharn,
5ine que aquidlas croursiancias astan inbmamente conectadas con algin almenta vilad de pensamienio an 20
interior que, BN RS Momanta, &= iIndispaneabla para su desamello.

Caga hombre st donde asta por 8 ley de su propoo sar. Los pensamienios que ha consinukdo an gu
canicher o han llevedo alll, ¥ en ka dsposicidn de su vida no hay elemere de azar, sine el resuBado da una lay
qua ne puads falar, Esto &5 clane tanie pare aquellos que so sienlen desconlenicos con S0 Gaioemss COms pAFE
acuelles que astan seiksfachos con dl.
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Comao ser de evoluchin y progreso, el hombre asta en un punto en el gue debe aprender que ha de crecer; v

mignras aprende la leccidn espiritual gue cada circunstancia le offece, dsla termina y da lugar a otras
| cincunstancias. 1

El hombre es abofeteado por las crounstancias miantras se piense a si mismo como un Ser creado por las
condiciones exterores, pero cuando se da cusnta de que es un poder creative, ¥ que puede manejar las tierras
y semillas de su ser da las que las circunstancias nacen, 2a convierle an &l dusfo v sefior de si mismo.

El hombre gue por algin tempo ha practicado el autocontrol y la auto purificacidn sabe que las
circunstancias nacen de los pensamisntos, porque ha notado que las alteracion de sus circunstancias ha
estaco en exacta relacion con la alteracion de su estado mental. De este modo, es verdad que cuando un

[ hombre tenazmente se dedica a subsanar los defectos de su cardcter, y realiza un progreso rapido ¥ marcado

< pasa rapidamente por una sucesldn de cambios repentinas.

El alma alrae agqusello que secretamente alberga; aquello que ama, y lambién aquello que tems; alcanza |a
clspide de sus mas preciadas aspiraciones, cae al nivel de sus ma&s impuros deseos; v las clreunstancias son
los medios por los que el alma recibe lo gque es suyo.

Cada semilla de pensamiento sembrado dejado casr en la mente, vy que hecha raices, se reproduce a si
misma, floreciendo tarde o temprane en acciones, produciendo sus propios frutos de eporlunidad ¥
circunatancias. Buenca pensamientos producen buenos frutos, malos pensamientos malas frutos.

El entomo de las circunstancias toma forma en el mundo intemo de los pensamientos, y todas las
condiciones exlamas, agradables y desagradables, son factores que finalmente existen para el bien del
individuo, el kombre aprende tanto suffiende come dislrutando.

Siguiendo los mas intimos deseos, aspiraciones, pensamisntos, por los cuales se deja dominar (persiguiendo
visiones engafiosas de impura imaginacin, o caminando con pie firme el camino de elevadas aspiraciones), el
hombre finalments recibe por completo los frutos de estos en el entorma de su vida,

Las leyves del crecimients y adaplacién se cumplen en todo lugar,

Un hombre no llega a un asilo de ancianos o la carcel por ka tiranla del destino o las circunstancias, sing por
el caming de pensamienios semviles v bajos desecs, No cae un hombre de pensamientos puros de repente on
el crimen por esirés o por fuerzas meramente externas: pensarmientos criminzles han side secrelaments
albergados en el corazdn, v la hora de ka oporlunidad revela su poder acumulado.

{ Las circunstancias no hacen al hombre; lo revelan & sl misma, Mo puede existir condician tal como descendar
an el vicio mientras |a persona sufre por sUs Inclinaciones viciosas; o ascender en |a virted y su lelicidad pura
5in el cultive continuado de aspiraciones virtuosas; el hombre, por lo tanto, come amo v sefior del pensamienta,
es5 € hacedor de si mismo, el formador v sutor de su entormo, Aln en el nacimiento = alma s revela, v en
cada pase de su peregrinacion atrae aquella combinacidn de condiciones que la revelan, que son el reflejo de

# o . BU propia pureza o impureza, su fortalezs v debilidad,

11 (.‘, Los hombres no atraen aquello que quieren, sino aguello que =on. Sus antojos, caprichos, ¥ ambiciones se
frustran a cada paso, pero sus mas intimos pensamientos v deseos se alimentan de si mismos, sean estos
surins o limpios. La “divinidad que nos da forma” esta dentro de nosotros mismes; scmaos Mosotros Mismios. El
hombre esta maniatado sdlo por si mismao. El pensamiento v 1a accion son las carceleros del desting — allos nos
apresan, si son bajes; ellos son tfambéén angeles de Libertad — nos liberan, si son nobles.

Mo consigus el hombre aquello que desea y por ko que ora, sino aquello que con justicia se gana. Sus deseos
"y plagarias s6lo son gratificadas y atendidas cuanda SMManizan eon sus pensamientos y acciones.

A la luz de esta verdad, jouwdl es entonces el senfide de “Luchar contra fas circunstancias? Significa que el
hombre estd continuaments reveldndose contera el efecto exterior, migntras todo @l lempo esta nutrienda v
presamrvands la causa en su corazén.

Esta causa puede tomar |a forma de um vicio consciente o de una debifidad inconsciente; pers cualguiera

* sea, lercaments retarda fos esfuerzos de su poseedor, que de ese modo clama por una cursa.

% El hombre estd ansioso de mejorar sus cireunstancias, pere no esta tan desecso de mejorarse a si mismo;
p-ur es0 permaneca atado, El hombre que no s& encoge ante su propia crudfixidn nunca fallard en alcanzar &l
-::tqetv-:- que se traza en su corazén, esto es tan cierdo en las cosas termenales como divinas, Adn el hombre
cuyo (nice objetivo es alcanzar prosperidad debe estar preparado para realizar grandes sacrificios personales
antes que pueda legrar su cbjetive] gy cuanto mas preparado aquel que guiera lograr una vida prospera y
equilibrada?.

Este &5 un hombre missrable y pobre. Esta estremaments ansioso deseando que el confort de su entomo y
sU hogar mejoren, aun asi todo el tiempo es mezguing en su trabajo, v 58 considera justificade al tratar de
engafiar a su empleador basado en ko miserable de su sueldo. Tal hombre no entiende los simples rudimentos
de los principios que son la base de la prosperidad, v no &dlo estd Incapacitado para alzarse sobre su misera,
#ino gue alrae adn mayoeres miseries al afbergar y acluar siguiendo sus pensamientos indolentes, falsos vy
cobardes.

Este es un hombre rico que es victima de una pencsa v persistente enfermedad resullado de la glatoneriz,
Esta dispuesto a gastar enomes sumas de dinero para curarse, pero no estd dispuesio a sacrficar su
glotaneria. Quiere satisfacer su gusio con comidas poco saludables y gozar @ la vez de buena saled. Tal
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harmbre es totalmenls incapaz de gozar de buena salud, porque no ha aprendide los principios basicos de una
vida saludable.

Este es un empleador que adopta medidas deshonestas para evitar el pago de sueldos reglamentanios, v, en
el afén de mejorar sus ingresos, reduce ks sueldos de los empleados. Tal hombre no estd preparado para la
prasperidad, ¥ cuando us finanzas y su prestigio se encuentren en bancarrota, el culpara a las circunstancias,
gin siquiera saber que es &l mismo el autar de su candicidn,

He presentado 23tos res casos solamente para ilustrar 12 verdad de que el hombre es [a causa (aunque casi
siempre sin ser conscients) de sus circunstancias, v que, mientras aspira un buen fin, continuamente frustra su
cometido al estimular pensamiantos v deseos que no armonizan con ese fin. Tales casos pueden modificarse v
multiplicarse casi indefinidamante, paro no es necesario, porque el lector podra, si asl lo resuelve, rastrear el
efecto de las [eyes del pensamiento en su propia mente y en su propia vida, v hasta que lo logre, meros hechos
axbermos no sarviran como base de su razonamienta,

Las circunstancias, 5in embargo, son tan complicadas, el pensamiento astd tan profundamente enraizado, y
fas condiciones de felicidad varian tanto entre individuos, que la condicidn del alma del hombre en su totalidad
{aungue &l |la conozca) no puede juzgarse de otre modo que ne sea por ¢l aspecto externo de su vida.

Un hombre puede ser honesta en ciema direcsidn, ¥ adn asi sufrir de privacionss; un hombre puede ser
deshanesto en cierta direccion, v ain asi adquirir riquezas: pero la conclusién usual de que @l primero falla
debido a su particular horestivad, ¥ que el segundo es praspero graclias @ sU particuiar deshonestidad, es
resultado de un juicic superficial, que asume que 2l deshonesto es corruplo casi por completo, v &l hanesto es
cas enteraments viruose, A la luz de un profundo conocimiento v mayor experiencia, tal juicio se encontrara
ermanes. El deshoneslo ha de tener algunas vidudes admirables que e ofro no poses; y el honesio vicios
dafinos gque estdn ausentes en el ofro. El hombre honesto cosecha los buenos resuliados de sus
pensamientos v actos honestos; tambiéén atrae el suffimiento que su vicio produes; El deshanesta del misma
moda cosecha sUS propios sulfimientos v dichas.

La vanidad humana se complace al creer que uno sufre por causa de su vifud, pero hasta que el hombre
haya extirpade cada pensamiento malsano, amarge e impura de su mente, y limpiade cada mancha
pecaminosa de su zlma, no estard en posicidn de saber v decir que sus sufimientos son resultada de s
buenas, ¥ no de sus malas cualidades; v en el camino de la perfeccidn, habrd encontrado funcionando en su

s menie ¥ en su vida, la Gran Ley que es absolutamente Justa, ¥ que no da bien por mal, ni mal por hien, En
! posesion de fal conocimlenta, entenderd, mirando atrds en su pasada ignorancia y ceguera, gue su vida se
desarrolla, ¥ siempre se desarrolld, con justicia, ¥ que todas sus experenclas pasadas, buenas v malas fueron

frubo imparcial de su propéo ser en proceso de evplucicn.

Buencs pensamientos y acciones jamas pueden producir malos resullados; malos pensamientos v accionas
© no pueden jamas producir buencs resultados. Este no @5 olra cosa que afirmar que no puede cosecharse mds
[que trigo del rige, u ortiga de la origa. El hombre entiende esto en el mundo natural, v trabaja con ese

congcimiento; pero pecos lo entienden en 2l munda maral ¥ mental {aungue esta operacian es tan simple v
directa), y por [0 Mismo no cooperan con &sa ley.

El sufrimiento ez siempre el efecto de los pensamientos equivocados en alguna direccidn, Es indleador de
que e individuo esla fuera de armonia consigo mismoe, con k& ley de su ser. El nico v supremo uso del
sufimiento es la purficacion, quemar tado aquello que es Indtil e impuro. El sulfimienio cesa para quien es
purc. Mo hay sentido en quemar el oro después que |a escora se ha relirado, y un ser perfactaments pura &
iluminada no puede sufrir,

" Las drounstancias por las que un hombre se encuentra con gl sufrimiento son el resultado de su propia falia

de armonia mental, |25 circuonstancias por las que el hombre $e encuenira con la busnaveniura son los

resultados de sy propia armonia mental. Buenaventura, no posesiones materales, ez la medida del

¢ pensamiento corrects; la infelicidad, no la falla de posesiones materiales, es la medida del pensamiento emado.

Un hombre puede ser desgraciado y ser rice; puede ser bendito y pobre. La buenaveniura y rigueza st se

3 jumtan cuande la rqueza es empleada correclaments v con sabiduria; v el hombre pobre s8lo desciende a la
[ miseria cuando considera su destino comoe una carga injustaments inflingida.

La indigencia y [a indulgencia son dos extremos de la miseria, Ambas son igualments innaturales y el
resultado de un desorden merntal. Un hombre ne estd comectamente adaplade hasta que es un ser feliz,
saludable v praspera; v la felicidad, salud v prosperidad son el resuliade de la ammonia entre su munds internos
y exlernd, del hombra con 50 antorno.

Un hombere sdlo empieza a ser hombre cuando defa de lamentarse y maldecir, y comienza a buscar la justicia
oculta que gobierna su vida, ¥ al adaplar su mente a esie factor gobemants, cesa de acusar a olres como la
causa de su situackdn, ¥ se forja a si mismo con pensamientos nobles v Tuertes; deja de patalear confra las
circunstancias, y empieza a wiiizarlas comao ayuda para progresar mas rapido, ¥ como un medio para descubric
&l pader y las posibilidades acultas dentro de si,

Ley, ¥ no confusion, san el principio dominante dal universo; justicia, no injusticia, es el esplrtu v sustancia
de la vida; rectitud, ¥ no comupcidn, es la fuerza moldeadora v molivadora que gobiema el espiritu del mundo.
Slendo esto asi, el hombre no tene opoidn mas gue descubrir que el universo funciona corectaments, v al
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rectificarse, encontrard que mienlras cambia sus pensamientos respecto a las siiuaciones y la gente, las
sillacionas y la genle cambiaran respecto a él.

La prueba de esta verdad esta em cada persona, ¥ por ello puede werificarse facimente mediante una
introspeccion y auto-analisis sistematicos, Cambie un hombre radicalmente sus pensamientos, v se asombrard
i la rapida ransformacion que operard en las condiciones materiales de su vida.

/ El hombre imagina que puede mantenser en secretn sus pensamlentos, pero no peede; rapidamente estos se

|_cristalizan en habitos, v los habitos toman forma de circunstancias. Pensamientos indulgentes se cristalizan en
habitos de indulgencia respecto a la bebida y &l sexo, que toman fosma de destruccion y padecimienta;
pensamisntos impuros de todo tipo se cristalizan en habitos de desorientacion y debilidad, que toman forma de
circunstancias de perturbacidn v adversidad; pensamientos de temor, duds e indecisiin se cristalizan en
hébitos de debilidad, falta de hombria e imesolucitn, que toman forma de circunstancias de fracaso, indigencia,
y dependencis; pensamientos de pereza se crstalizan en habiles de desasec y deshonestidad, que toman
forma de circunstancias de inmundicia y mendicidad: pensamientos de odio v condena se cristalizan en habitos
de acusacion y violencia, que toman forma de circunsfancias de injuria v parsecucidn; pensamienlos narcisistas
de todo tipo se cristalizan en habitos egoistas, que toman forma de crcunstancias de mayor o manor angusiia.

Far oira lade, pensamientos nobles de cualguler tipa se cristalizan en habitos de gracia v bondad, que toman
forma de circunstancias de felicidad y cordialidad; pensamisntos puros se cristalizan an habitos de temperancia
y dominio de si mismo, que toman forma de circunstancias de paz v tranquilidad; pensamientos de walantia,
aulo-confianza v decision se cristalizan en habios valemses, que toman forma de circunstancias de éxito,
péenitud v libertad; pensamientos llenos de energia se cristalizan en habitos de puleritud v laborosidad, gue
toman forma de cireunstancias placenteras; pensamientos nobles v caritativos se transfarman en habitos de
generosidad, que toman formas de circunstancias de proteccidn y preservacion: pensamientos de amor y
generosidad cristalizan en habitos de desprendimiento, que toman forma de circunstancias de prosperidad
perdurable y riqueza verdadera.

La persislencia en una sucesion dada de pensamientos, sean estos buenos a males, no falla en producic
rezultados en el caracter y las dircunstancias. Un hombre no puede esceger direclamente sus circunstancias,

“pere pueds escoger sUs pensamientos, v de ese modo, indirectamente, pero con certeza, dar forma a sus
! cireunstancias.

La naturaleza se encarga de ayudar & todos los hombres en |a salisfaccion de los pensamisntos que o
dominan, ¥ e presenta las oportunidades gue hagan realidad de la manera mas rapida tanto sus pensamisntos
consiruclivas como desiructivos.

Cese un hombre de pensar pecaminosamente, v el mundo se ablandard para él, ¥ estara listo para syudarla,
deje de lado sus pensamientos débiles y enfermizos, v ohl las cporlunidades nacerdn en cada mano para
ayudario en sus resoluciones; mative buenos pensamientos, y no habra fatalidad que lo ate a la misera v la
vergienza, El mundo es W caleidoscopio, v la varedad v combinacidn de colores que a cada momanis e
presanta son las imagenes exquisitamente ajustadas de tus pensamientos siempre en maovimienio.

Seras lo que has que ser

Que la dermota encuentre su falsa felicidad
&n lo que cree que s iu realidad

pero tu esplitu la despracla

Domina el ismpo v conguista el espacio;

vence aquella vanidosa embaucadora, “la suere”
derrata a la eircunslancia,

la pone a su sarvicio

El desen humano, gue poder

descardiente de un espirily inmortal

puede hacer un camino a cualguier abjetivo
aunque murallas inmensas s opangan

Mo te impacientes cuando intentes
LB CUANGD Iugres antender

que [ espirity &s quien manda
hasta los dioses han de chedecear
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(~  El desamollo delhombre esta gobernado por leyes, no por artificios, v la ley de-causi 'y efeclo es tan abaoluta

@ inevitable en el reino ocullo de Tos pensamientos como o es en-elmunda de los objetos visibles y materiales,
¢ Un caracler admirable no es asunto de azar o de faver-sino el resultado natural de un constante esfuerzo an
albergar los pensamientos cormectos, @f efeclo de una muy larga y apreciada asociacion con pensamisntos
admirables. Un caracter innoble y besfial, por &l mismo proceso, es al resultado de-pensamientas viles
albargados continuamente,

El @5 hecho o deshecho por si mismo; en la armonia del pensamlentos forfja las armas con las que se
destruye; lambdén elabora las herramientas con las que construye para s mansiones celastiales de felicidad
fortaleza y paz. Con la eleccion y aplicacion de los pensamientos cormectos el hombre asciende a la perfeccian
diving; Con la aplicacidn y el abuso de los pensamientos incomectos, desciende bajo el nivel de 185 bestias.
Entre: @stos dos extramaos astan todas las categorias del cardcter, v el hombre es su maestro v hagedor,

De todas las maravillosas verdades del alma gue han sido recuperadas yredescubiertas-en esta era, ninguna
| mas grandiosa y fecunda de divina promess y esperanza gue esta ~.&| hombre @5 el amo del pensamienta;
[ Terjador-del caracter, creador y medelador de condiciones, entorno ¥ desting,

Como un ser de Poder, Inteligencia y Amor, y sefior de 5Us propios pensamientos, & hombre posee la llave
de cada sifuacion, y lleva consigo la agencla de ransformacion y regeneracidn por 1a cual hace de si mismo lo

& GUISTE,

harmbre es siempre el ama y sefior, ain en su estado de mayor debilidad v abandono; pere en su debilidad
y degradacion. es &l ama necio que goblerna mal sus asuntos. Cuando empieza a reflesionar acerca de =u
condicidn, v a ‘ﬁumr diligentemente la Ley gue lo llevd a ese estado, se ransforma en el amo sahio,
canalizando |ntellganian‘renjg su energia, y elaborandoe pensamientos fructiferos. Ese es el amo sabio, y &
hombre sélo puede Begar a seﬂﬁudescuhrlendn dentro de sl misme las leyes del pensamiento:; desmbcnmmnh:\
que es resullado de aplicacion, :IIJtD-EIh:EIlBEIE v Bxpenencia.

Sodamaents después de mucho buscar y E’Xcm'ar el oroe v los diamantas SO0 uhhamdns '_.,r el hombre e
enconfrar cada verdad asociada con su ser si cava toﬂ-dil%knjg_luamm“en Ta profundo de su alma: ¥ probara
inequivocaments que es forjador de su cardcler, modalad au vida, v constructor de su destine, =i vigila,
contrala, v allera sus pensamientos, siguiende-el rasiro de sus efeclis-an =i mismo, en atres, en su vida y
dircunstancias, enlazanda causa y efecto con prictica @ investigacion pacientes,” y‘-u.ujlz‘,anﬂcr cada experiencia,
atn la més tivial, cada hecha cotidiano, como medios para obtener el conocimiento de-si mismo que e
Entendimiento, Sabiduria, Poder. En esa sentida, coma en ningin olra, esta la lay absoluts “Aquel qiee busdgle
encontrara; & aquel que togque i3 puera eésia se le abrrd’; solo con paciencia, priclica, & Imperinencia
incesanie puede un hombre entrar par la Puerta del Templo del Conocimienta.

2
EFECTO DEL PENSAMIENTO EN LAS CIRCUNSTANCIAS

. [ L mente de un huml:lra 58 COMPara a un Jardln que puede ser inteligentements cultivada o ser abandonado v
| ‘llenarse de hierhas; pera sea cullivado o desclidado, ests destinado a producir, 51 no se siembran semillas
! Utiles, entonces semillas de hierba mala caerén, creceran en abundancia y se reproduciran.

Al igual que un jardinero cultiva su parcela, manteni-éndola libre de malka hierba, cultivanda las lofes v frutos
que requiers, asl debe también el hombre atender el jardin de su mente implandola de pensamientos dafinos,
indtiles e impures, y cultivando hasta la perfeccian las flores y frutos de pensamientos correctos, Gtiles v puros.
Sdlo siguiendo este proceso &l hambre tarde o lemprano descubre que &l es el jardinero maesiro de su espiritu,

T director de su vida, También descubre en si mismo, las leyes del pensamienta, v entiende, cada vez con mayar
Jpreclslf:n coma fa fuerza del pensamiento y los elementos de la mente operan en la formacion de su cardcter,
Leus mn:unstanc.las y 5u desfino.

= El pensamiento v el cardcler son una sole, ¥ mienlras el{:amder sl se manifiesta y descubre a fravas de

[l circunstanciaZ;gl entoma de |8 vida de una persana siempre-estard en armonia con su estado interior, Esto
no sigmifica que Ias circunstancias de una persona en un momento dado son un indicador de odo su caracter,
sino gue aguellas circunstancias estan intmaments conectadas con algin elemento vilal de pensamianto en su
interior qua, en ese momento, es indispensable para su desarrollo.

Cada hombre esta donde estd por la ley de su propio ser. Los pensamientos que ha construide en su
cargcter lo ham llevado alll, v en la disposicidn de su vida no hay elemento de azar, sino el resultado de una ley
que no puede fallar. Esto es cierto tanto para aquellos gue 32 slenten descontenlas cen su antomo como para
aquellos que estan satisfechos con &l
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Comao ser de evoluchin y progreso, el hambre asta en un punto en el gue debe aprender gue ha de crecer; v
migniras aprende la leccidn espiitual que cada circunstancia le ofrece, ésta termina v da lugar & atras
circunstancias.

El hombre es abofeteada por las crounstancias miantras se piense a si mismo como un Ser creado por las
condiciones extenones, pero cuando se da cusnta de que es un poder creative, ¥ gue puede mansjar las tierras
y semillas de su ser da las que |as circunstanciag nacen, 2a convierle an el dusfo v sefor de si mismo.

El hombre gue por algin tempo ha practicado el autoconfrol w la auto purificacion sabe que las
circunstancias nacen de los pensamientos, porque ha notade gue las alteracion de sus circunstancias ha
estado en exacta relacion con la alteracién de su estado mental. De este modo, es verdad que cuando un

T hombre tenazments se dedica aSubsanar os defectos de su caracter, y realiza un progrese rdplido y marcada

<, pasa rapidamente por una sucesion de cam'ﬁm‘fhuamrrm

El alma alrae agqusllo que secretamente alherga; aquelfo que ama, ¥ lambign aquello que teme; alcanza |a
cispide de sus mas preciadas aspiraciones, cae al nivel de sus mas impuros deseos; v las circunstancias son
los medios por los que el alma recibe lo que es suyo.

Cada semilla de pensamienio sembrado dejado casr en la mente, v que hecha raices, se reproduce a =i
misma, floreciendn tarde o temprang en acciones, produciendo sus propios frutos de oporunidsd ¥
circunstancias. Buenos pensamienios producen buenos frutos, malos pensamientas malos Trutos.

El enfomo de las circunslancias toma forma en el mundo intemo de los pensamientos, ¥ todas las
condiciones extarmnas, agradables y desagradables, son faciores que finalmente existen para ol blen del
individuo, el kombre aprende tanto suffiende come disfrutando.

Siguiendo los mas intimes deseas, aspiraciones, pensamientos, por lag cuales se deja dominar (parasiguiendo
wvisiones engaficsas de impura imaginacidn, o caminando con pie firme el camino de elevadas aspiraciones), al
hombre finalments recibe par completo les frulos de estos an el entoma de su vida,

Las leyes del crecimiento y adaptacion se cumplan en tado lugar,

Un hombre no llega a un asilo de ancianos o la carcel par la tirania del destino o las circunstancias, sing por
el camino de pensamisntos senviles y bajos desecs, Mo cae un hombre de pensamientos puros de repente en
el criman por esirés o por fuerzas meramente externas: pensamientos criminzles han side secretamente
a_l_ilg-gga;ﬂps en el corazin, v la hora-deda upuﬂunidadmela_su poder acumulada.

circunstancias o hacen al hombre; lo revelan a si mlmNﬂ puede existir condicidn tal coma descender
en &l igio mientras [@ persona sufre por s0s inclingcionss viciosas; o ascender en la vifed y su felicidad pura
&in el cultive continuado de aspiraciones vituosas; & hombre, par la tants, como amo v sefior del pensamienta,
&5 el hacedor de i mismao, el formador v autor de su entorno. Aln en el nacimiento & alma se revela, v en
cada paso de su peregrinacidn atrae aguella combinacion de condiciones que la revelan, que son el reflejo de
*:-uEpma pureza-oHmpureza, su-fortalezay debilidad.

I I ] ._(_’ “Los hombres no atracn aquell!u que quigren, sina aquello que & SO_Sus anlojos, caprichos, y ambiciones se
frustran a cada paso, pera 503 Mas Intimos pensamientos y deseos se alimentan de s mismos, sean estos
sucins o limpics. La “divinidad gue nos da forma” esta dentro de nosotros mismos: scmos Nosotros Mismios, El
hombre esta maniatada sdlo per si mismo. El pensamiento v a accidn son los carceleros del desting — ellos nos

: apresan, s bajos; ellos son tambien angeles de Liberad = nos liberan, si son nobles.

NoEaonsigue el hombre aquello que desea y por lo que ora, sjnn‘aq_EHu que con justica se g_"‘a. Sus dessos
¥ PIEEEIFEB =6lo zon gratificadas v atendidas cuanda armaonizan con sus pensamientos y ACGIoNEs.

A la luz de esla verdad, ;cual es entonces el senfido de “Luchar confra las circunstanciss?” Significa que el
hombre asta continuamente revelandose contera el efecto exterior, mientras todo el fiempo estd nutriendo y
presamnvands |3 causa en U corazin.

Esta causa puede lomar [a forma de un vicio consciente o de una debilidad inconsciente; pano cualgulera

. sea, tercamente ratarda kos esfuerzos de su poseedor, gue de ese modo clama por una cura,

| % El hombre estd ansloso de mejorar sus circunstancias, pero no estd tan desecso de mejorarse a si misma;

: L"pnr esn permaness alado. El hombre que no 52 encoge ante su propia cruciioadn nunca fallard en alcanzar el
cbjetiva gue se raza en su corazon, esto es tan cierto en las cosas lerrenales como divinas. Aon el hombre
cuyo unice objetivo es alcanzar prosperidad debe eslar praparado para realizar grandes sacrificios personales
antes que pueda legrar su objetive; Ly cudnto mas preparado aquel que qulera legrar una vida préspera y
equilibrada?.

Este s un hombre miserable y pobre, Estd extremaments ansioso deseando que &l confort de su entomo
sU hogar mejaren, aun asi todo el tiempo es mezquino en su trabajo, ¥ se considera justificado al tratar de
engafiar 8 su empleador basado en lo miserable de sU susldo. Tal hombre no enfiende los simples rudimentos
de los principios que son la base de la prosperidad, y no sdlo estd incapacitado para alzarse sobre su miseria,
gino que &trae aln mayores miserias al albergar y actuar siguiendo sus pensamienios indolentes, falsos vy
cabardes.

Este es un hombre rico que es victima de una penosa v persistents enfermedad resultado de la glotoneria.
Esta dispuesto a gastar enommes sumas de dinern para curarse, pero no estd dispuesto 8 sacrificar su
glotoneria. Quiere satisfacer su gusto con comidas poco saludables y gozar a la vez de buena salud. Tal
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harnbre es totalments incapaz de gozar de buena salud, porgue no ha aprendido los principios basicos de una
vida saludable.

Este es un empleador que adopta medidas deshonestas para evitar el pago de sueldos reglamentarios, v, en
el afén de mejorar sus ingresos, reduce ks suesldos de los empleados. Tal hombre no estd preparado para |a
prasperidad, ¥ cuando sus finanzas y su prestigio se encuentren en bancarrota, el culpara a las circunstancias,
gin siquiera saber que es &l mismo el autar de su candicidn,

He presentado 2stos res casos solamente para ilustrar |2 verdad de que el hombre es [a causa (aungue casi
siempre sin ser consciente) de sus circunstancias, v que, mientras aspira un buen fin, continuamente frustra su
cometido al estimular pensamisntos v deseos que No armonizan con ese fin. Tales casos pueden modificarse y
multiplicarse casi indefinidamente, pero no es necesario, porque el lector podra, si asl lo resuelve, rastrear al
efecto de las leyes del pensamiento en su propia mente y en su propia vida, v hasta gue lo logre, meros hechos
exlamos no sarviran como base de su razonamiente,

Las circunstancias, sin embargo, son tan complicadas, el pensamiento eatd tan profundamente enraizado, y
las condiciones de feficidad varian tanto entre individuos, que |a condician del alma del hombre en su totalidad
{aungue &l |la conozca) no puede juzgarse de atre modo que no sea por el aspecto externo de su vida.

Un hombre puede ser honesta en cierla direccion, y ain asi sufrr de privaciones; un hombre puede ser
deshonesto en clera direccion, ¥ aun asi adquirir iquezas; pero |3 conclusidn usual de que al primero falla
debido a su paicular horestivad, ¥ que el segundo s prospere graclas a su paricular deshorestidad, es
resultada de un juicio superficial, que asume que el deshonesto es corrupto casi por completo, v el honesto es
cazl enteraments viruoseo, A la luz de un profundo conocimiznte v mayor experencia, tal juicio se encontrara
erroned. El deshoneslo ha de tener algunas virlsdes admirables que el offo no posee; v el honesto vicios
dafinos que estdn ausentes en el oo, El hombre heneslo cosecha los buenos resullados de sus
pensamientos v actos honestos, también atrae el sufimiento que su vicio produce; El deshonesto del misma
modo eosecha sus propios suffimientos y dichas.

La vanidad _humana se complace al creer que uro sufre por causa de su virtud, pere-hasta que el hombre
haya exiirpade cada_pensamiento malsano, amarge e |mpugja~wﬁEEEE y limpiade cada mancha
pecaminosa de su alma, no- gstard en posicion de saber-y decir que sus sufimientos son resullado de su
buenas, y no de sus malas cuslidades;y en-el camino de la perfeccién, habra encontrado funcionando en su

. mente ¥ en su vida, la Gran Ley que es absolitamente justa, ¥ que no da bien por mal, ml mal per bisn. En
posesion de tal conceimiento, entendera, mirando atrds en Sir pasadajgnm‘anad ¥ CEgUerd, que su vida se
desarrolla, ¥ siempre se desammallé, con justicia, v que todas sus experiencias pasadas, buenas y malas fueran
fruto imparcial de su propio ser en procesa de evolucicn.

Buenos pensamientos y acciones jamas pueden producir malos resultados; malos pensamlentos v accionas
| na pueden jamads producir buenes resultados. Esto no es ofra cosa que afirmar que no pusde cosecharse mas
! gue trigo del rigo, u orliga de la orliga. El hombre entiende esto en el mundo nateral, v trabaja con eze

conocimiento; pero pocos lo entienden en el mundo moral y mental {aungue esta operacian es tan simple ¥
directa), v par le misme no cooperan con esa ley.

El sufrimiento o5 sempre el efecto de los pensamientos equivocados en alguna direccion. Es indicador de
que el individuo esta fusra de armonia consigo misme, con la ley de su ser. El inico y supremo usa del
sufrimiento es la punficacidn, quemar tado aguallo que es indtl e impura. El sufrimients cesa para guien es
puro. Mo hay sentido en guemar el oro después que |la escoria se ha retirado, ¥ un ser perfectaments puro e
iluminado no puede sufrir.

Lasgircunstancias por las que un hombre se encusntra con el sufnmmnlu_s.un—el-re“gﬁltﬁﬁ_de su pmpla falta
. de armoniE- mental, las creunstancias por las que el Mmm con la buenavenlura son los

L ‘resultados de su propia armonia mentsl. Bueneveritira, no posesiones materales, es la medida del

< pensamients correcto; la infelicidad, neda-falla de posesiones materiales, es la medida del pensamiento erado.

Un hombre puede ser desgraciado y ser rico; puede ser bendito—y , La buenaveniura v riqueza solo se

= jumlan cuando la-fqueza es empleada correctamenta v con sabiduria; v el Rombre-pobre sdlo desciende a la
miserig cuando considera su desting como una carga injustamente inflingida. X

La indigencia ¥ la indulgencia son dos exirernos de la miseria. Ambas son igualmente innaturales v sl
resultado de un desorden mental. Un hombre no estd comectaments adaptade hasta que es un ser feliz,
saludzble y prospero; v la felicidad, salud v prosperidad son el resultads de la armonia enre su munda internc
y externa, del hombre con su entomo,

Un hombre sdlo empieza a ser hombre cuando deja de lamentarse v maldecir, v comienza a buscar la justicia
oculta que gobierna su vida, ¥ al adaptar su mente a este factor gobemants, cesa de acusar & atros comao la
causa de su siluacian, ¥ e fofa a si mismo con pensamientos nobles y fuertes; deja de patalear contra las
drcunslancias, ¥ empicza a wilizanas como ayuda para progresar mas rapkdo, v como un medio para descubric
&l poder y las posibilidades ocultas dentro de sl

Ley, v no confusian, son ¢l principio dominante dal universo; justicia, no injusticia, es el esplitu v sustancia
de la vida; rectifud, ¥ no corrupcicn, es la fuerza maldeadora v motivadora que gobiema e espiritu del mundo.
Siendo esto asi, el hombre no tieng opcidn mas gue desoubrir gue el universo funciona correctamente, v al
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reclificarse, encontrara que mienirss cambia sus pensamientos respecto a las silvaciones y la gente, las
sifuaciones y la gante cambiaran respecto a al,

La prueba de esta verdad esth

en cada persona, y por allo puede verificarse faciiments medianle una

introspeccidn vy auta-andlisis sistematicos. Cambie un hombre radicalmente sus pensamientos, y se -EIEI:II'I'II:IF.EITEI

da la répida transformacion que ope
s El hombre imagina que puede ma
[ eristafizan en habitos, v los habitos

rara en las condiciones materales de su vida.
ritener en sacrelo sus pensamisntos, p-aramquade- rﬁ'pdaamente E:sl.us 58
toman forma de circunstancias.-Pensafmientos indulgentes se cristaliza

‘hébitos"de indulggnciz-respectc a la bebida vel-sevd, que loman formacde dastl:'l.ll:niﬁ'ﬁn}r ‘padedmi en
n-arrﬁmfenlm impuros-de-todo llmﬁsﬂgaﬂ en hidbitos de desonentacion y debibdad,qus ti)man'farmafd'_"

L “clrcunstancias de_perturbacian v adversida pensamlantus de-temaor, duda e indecision se cristalizan EI'I
habitos derdabilidad, Talla de hombria e imesolucicn, que toman forma de cireunslancas de fracasa, ndigencia,
y-deperdencia; pensamientos de pereza se cristallzan en habilos de desaseo v deshanestidad, que toman
forma de circunstancias de inmundicia y mendicidad; pensamientos de odic v condena se eristalizan en habitos
de acusacion y violencia, gue toman forma de circunstancias de injuria y persecucicn; pensamientos narcisisias
de todo fipo se cristalizan en habitos egolstas, que toman forma de circunstancias de mayor o menar angustia.

Par ofra lado, pensamientoes nobles de cualguier tipo se cristalizan en habitos de gracla y bondad, que toman

forma de circunstancias de felicidad
y dominio de si mismo, que toman
auto-confianza v decision se crista

y cordialidad; pensamientos pures se crigtalizan en habilos de temperanicia
forma de circunstancias de paz y tranguilidad; pensamientos de walentia,
lizan en habitos valerosos, que toman forma de circunstancias de dxilo,

planitud v libertad; pensamisntos llenos de enargia se cristalizan en habitos de pulerilud v laboriosidad, que
toman forma de circunstancias placenteras; pensamientos nobles v caritativos se transforman an habitos de
generosidad, que toman formas de circunstancias de proteccion y preservacion; pensamientos de amor y

generasidad cristalizan en habilos
perdurahle y riqueza vardadera.
< La persistencia em una sucesidn
“pern gmdﬁ"ﬂnjﬁgar sus p-'anssmle

{ E!]I'GIJI'I NCEEs

de desprendimiento, que toman forma de clreunstancias de prosperidad

dada de pensamientas, sean estos buenos o malos, no falla en producir

resultados en el cacdcter v las circunstancias, Un ljl:ﬁﬁ"nu puede escoger directamente sus circunstanclas,

ﬁ'&!j_}pde ese moda, indirectaments, pero con cettezal dar forma a sus

~la-naturaleza se encarga de ayudar a lodos los hombres en la satisfaccion de Ios pensamientos gue |o
dominan, y le presenta las oporiunidades que hagan realidad de la manera mas rapida tanto sus pensamisnics

consinictivos como destrectivos,

Cese un hombre de pensar pecaminosamente, y el mundo sa ablandars para &, v estard listo para ayudarla,

deje de lado sus pensamientos dié

biles y enfermizos, v oh! las oporunidades nacerén en cada mano para

ayudario en sus resoluciones; motiva buenos pensamientos, y no habrd fatalidad que lo ate a la miseria y la
verglienza. El mundo es tu caleidoacopio, v la varedad v combinacion de colores que a cada momanto te
presenta son las Imagenes exguisitamente ajustadas de lus pensamientos siempre en movimienio,

Seras lo que has que ser

Gue ka dermota ancu

enbre su falsa felicidad

e o que cree gue as lu realidad
pero fu espirtu la despracia

Deming el tiempa y
vence aguella vanid

congulsts sl espacio;
osa embaucadora, "la suere”

darmrata a la circunstancia,
la pone a su servicio

El deseno humano, que poder

descendisnte de un

esplrtu Inmartal

puede hacer un caming a cualquier objetivo
aungue murallas inmensas s2 opongan

Mo be impacientes cuando intentes
que cuanda logres entender

gue tu esplritu es guien manda
hasta los dioses han de obedecer
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